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ROOSTER KARATE & JUDO

—  15.30-16.30 Judo 5-9 jaar
E 16.30-17.30 Judo 8-11 jaar
[ — 1
— " 19.00-20.30  Wedstrijd Judo
—1  17.30-19.00  Wedstrijd Judo leD=17i0 - luee o | jeer
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20.30-21.30  Karate gevorderden
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2 17.30 - 18.30 Karate 7-11 jaar
= 18.30- 19.30 Karate 12+ jaar
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—H 17.30-19.00  Wedstrijd Judo
1 19.00-20.30  Wedstrijd Judo
]
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—§ 16.30-17.30 Karate 7-11 jaar 16.00-17.00 Judo 511 jaar
= 17.30-18.30 Karate 12-16 jaar 17.00-18.00 Judo 12+ jaar
— 18.30-19.30 Karate 16+ jaar
JUDOLESSEN EPE - ZAAL ‘DE KLIMTUIN' (KLIMTUIN 46) JUDOLESSEN WEZEP - ZAAL ‘KRMPHAL’ (HEIKAMP 2)
Donderdag 15.40-16.30 5-9 jaar Donderdag 16.15-17.15 5-9 jaar

16.30-17.20 vanaf 10 jaar 17.15-18.15 8-11 jaar
JUDOLESSEN VAASSEN - SPORTGENTRUM ‘DE KOEKKOEK' (KOEKOEKSWEG 24)
Vrijdag 15.45 - 16.45 5-10 jaar

16.45 - 17.45 10-15 jaar
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www.sportscenterbijsterbosch.nl
info@sportscenterbijsterbosch.nl
Heerde 0578 693463
Hattem 038 4448687
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